MENU SEMANAL DEL 28 AL 01 DE NOVIEMBRE- SEMANA 3 (GENERAL)

FIDEUA .
BOCADILLO DE JAMON YORK Y QUESO HERVIDO VALENCIANO
ENSALADA COMPLETA CON TAQUITOS DE PAVO Y
QUESO O LOMO Y HUEVO PLANCHA
Lunes (SIN SERVICIO) FRUTA Ensalada SUP: Patatas
Huevos duros. SUP: Pasta
FRUTA EXTRA PARA TODOS LOS COLEGIOS Fruta - Leche
Fruta y yogur
Leche en’rero‘, desnatada y sin |F]CTOSCI POLLO AL CURRY CON COUS-COUS ) )
Bebida de soja, zumo de naranja natural BOCADILLO DE SALCHICHON CON ACEITE ESPIRALES GRATINADOS CON ATUN
Café o cacao ENSALADA DE TOMATE, LECHUGA, VERDURITAS o ORTILLAS
Martes Aceite, Tqmo’re, tostadas - Fruta RALLADAS Y QUESO FRESCO
Mantequilla y mermelada H g SUP: C c FRUTA Ensalada SUP: Pasta
i uevos duros : Cous-Cous
EO” de bow?"'o' pechuga de pavo y queso YOGUR EXTRA PARA TODOS LOS COLEGIOS Fruta - Leche
uevos revueltos, aguacates. Fruta y yogur
AtUn con aceitunas
Leche entera, desnatada vy sin lactosa GNOCCHIS CON SALTEADO DE CHAMPIS Y
Bebida de soja, zumo de naranja natural BOCADILLO DE QUESO DE UNTAR Y PAVO ENSALADILLA RUSA CON SALADITOS
Cafe o cacao PIMIENTOS AL PARMESANO
Aceite, fomate, tostadas - Fruta GUISADO DE ALBONDIGAS Y JUDIAS CON TOMATE O BACALAO AL HORNO CON TOMATE FRITO
Miércoles |Mantequilla y mermelada ' FRUTA Ensalada SUP: Patatas
Fruta o Ensalada y huevos duros. SUP: Gnocchis
Pan de bocadillo, jamdn serrano y queso FRUTA EXTRA PARA TODOS LOS COLEGIOS Fruta - Leche
Huevos revueltos, aguacates Fruta y yogur
AtUn con aceitunas
Leche entera, desnatada vy sin lactosa
Bebida de soja, zumo de naranja natural FAJITAS DE POLLO Y VERDURA CON GUACAMOLE
Café o cacaoo
Aceite, fomate, tostadas - Fruta Y NACHOS (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO|
Jueves II;/r\L?Tr(;Tequnlo y mermelada Huevos duro. SUP: Aoz
Pan de bocadillo, jamdn york y queso Fruta y yogur
Huevos revueltos, aguacates
AtUn con aceitunas
Viernes (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)

Nota: Este menu puede variar en funcion del suministro de productos y de las necesidades del servicio.




MENU SEMANAL DEL 28 AL 01 DE NOVIEMBRE - SEMANA 3 (CELIACOS)

ARROZ DEL SENYORET BOCADILLO (PAN ESPECIAL CELIACOS) DE HERVIDO VALENCIANO
ENSALADA COMPLETA JAMON YORK Y QUESO HAMBURGUESAS CON HUEVO PLANCHA
Lunes (SIN SERVICIO) Ensalada y huevos duros. Arroz O Ensalada
Fruta y yogur FRUTA Fruta - Leche

Leche entera, desnatada y sin lactosa POLLO AL CURRY CON ARROZ BOCADILLO (PAN ESPECIAL CELIACOS) DE PASTA (PASTA ESPECIAL CELIACOS)

Bebida de soja, zumo de naranja natural . .

Café o cacao ENSALADA DE TOMATE Y QUESO FRESCO, SALCHICHON CON ACEITE GRATINADA CON ATUN
Martes | /\Ceife. fomate, fostadas - Fruta LECHUGA Y VERDURITAS RALLADAS o) TORTILLAS VARIADAS

Mantequilla y mermelada

Huevos revueltos, aguacates. Fruta y yogur FRUTA EXTRA PARA TODOS LOS COLEGIOS Fruta - Leche

Atun con aceitunas

Leche entera, desnatada y sin lactosa

?;?fg Sg ngjoo zumo de naranja natural GUISADO DE ALBONDIGAS CON ARRO? BOCADILLO (PAN ESPECIAL CELIACOS) DE ENSALADILLA RUSA

Aceite, fomate, tostadas - Fruta PATATAS GRATINADAS AL PARMESANO QUESO DE UNTAR Y PAVO BACALAO AL HORNO CON TOMATE FRITO
bl I;/r\STr;Tequnlo y mermelada Huevos duros y Arroz O Ensalada

Pan de bocadillo, jamon serrano y queso Fruta y yogur FRUTA Fruta - Leche

Huevos revueltos, aguacates

AtUn con aceitunas

Leche entera, desnatada vy sin lactosa

Bebida de soja, zumo de naranja natural FAJITAS(ESPECIAL CELIACOS) DE POLLO Y

Café o cacao

Aceite, fomate, tostadas - Fruta VERDURA CON GUACAMOLE Y NACHQOS
Jueves Mantequilla y mermelada (SIN'SERVICIO) (SIN'SERVICIO)

Fruta Huevos duros y Arroz

Pan de bocadillo, jamdn york y queso Fruta y yogur

Huevos revueltos, aguacates

AtUn con aceitunas
Viernes | (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)

Nota: Este menu puede variar en funcion del suministro de productos y de las necesidades del servicio.




