MENU SEMANAL DEL 20 AL 22 DE MARZO - SEMANA 4 (GENERAL)

Lunes (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)
Martes (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)
ENCHILADA DE CERDO CON ARROZ
ENSALADA DE TOMATE Y QUESO FRESCO, BOCADILLO DE QUESO DE UNTAR Y PAVO ENSALADA DE PATATA y HUEVO DURO
Miércoles (SIN SERVICIO) LECHUGA Y VERDURITAS RALLADAS O COSTILLA DE CERDO AL HORNO Y PURE DE BONIATO
Huevos duros y arroz FRUTA Fruta - Leche
Fruta y yogur
Leche entera, desnatada vy sin lactosa )
Bebida de soja, zumo de naranja natural OLLA DE GARBANZOS, CALABAZA Y CURRY BOCADILLO DE JAMON SERRANO CON CREMA DE CALABAZA
Cafe o cacao COUS-COUS CON PINCHOS MORUNOS ACEITE PIZZAS VARIADAS
Jueves Aceite, tomate, tostadas
Mantequilla y mermelada Huevos duros y ensalada. CousCous O Ensalada
Fruta
Pan de bocadillo, jamdn york y queso Fruta'y yogur FRUTA fruta - Leche
Huevos revueltos, aguacates
Leche entera, desnatada vy sin lactosa
Bebida de soja, zumo de naranja natural CANELONES
Cafe o cacao ENSALADA TIPO MURCIANA
Viernes | ~\C€ife. fomate, fostadas (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)
Mantequilla y mermelada Ensalada y Huevos duros. Pasta
Fruta Fruta y yogur
Pan de bocadillo, lomo embuchado y queso yyog
Huevos revueltos, aguacates

Nota: Este ment puede variar en funcion del suministro de productos y de las necesidades del servicio.



MENU SEMANAL DEL 20 AL 22 DE MARZO - SEMANA 4 (CELIACOS)

(SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)
Lunes (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)
(SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)
Martes (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)
ENCHILADA DE CERDO Y ALUBIA ROJA CON
ARROZ BOCADILLO (PAN ESPECIAL CELIACOS) DE
ENSALADA DE PATATA y HUEVO DURO
ENSALADA DE TOMATE Y QUESO FRESCO QUESO DE UNTAR Y PAVO ,
Miércoles (SIN SERVICIO) COSTILLA DE CERDO AL HORNO Y PURE DE BONIATO
Huevos duros y arroz O
Fruta - Leche
Fruta y yogur FRUTA
Leche entera, desnatada vy sin lactosa
E%?'édg Sg ngf zumo de naranja natural OLLA DE GARBANZOS, CALABAZA Y CURRY BOCADILLO (PAN ESPECIAL CELIACOS) DE CREMA DE CALABAZA
Aceite, fomate, tostadas PINCHOS MORUNQOS JAMON SERRANO CON ACEITE PIZZA VARIADA (BASE ESPECIAL CELIACOS)
IETEE IF\/r\STr(;Tequnlo y mermelada Huevos duros y ensalada. Arroz O Ensalada
(PAN ESPECIAL CELIACOS), pechuga de Fruta y yogur FRUTA Fruta - Leche
pPAVO Yy quUeso
Huevos revueltos
Leche entera, desnatada vy sin lactosa
Café o cacao GRATINADA
Aceite, tomate, tostadas
Viernes Mantequilla y mermelada ENSALADA TIPO MURCIANA (SIN SERVICIO)
Fruta o Ensalada y Huevos duros. Pasta
(PAN ESPECIAL CELIACOS), jom&n serrano y
queso Fruta y yogur
Huevos revueltos

Nota: Este menu puede variar en funcioén del suministro de productos y de las necesidades del servicio.

MENU SEMANAL DEL 20 AL 22 DE MARZO - SEMANA 4 (VEGETARIANO)



(SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)
Lunes (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)
(SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)
Martes (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)
ALUBIA ROJA CON TOMATE Y ARROZ
ENSALADA DE TOMATE Y QUESO FRESCO BOCADILLO DE REVUELTO ENSALADA DE PATATA y HUEVO DURO
Miércoles (SIN SERVICIO) Huevos duros y arroz O FAJITAS DE VERDURAS, PURE DE BONIATO Y NACHOS
Fruta y yogur FRUTA Fruta - Leche
Leche entera, desnatada vy sin lactosa
Bebida de soja, zumo de naranja natural OLLA DE GARBANZOS, CALABAZA Y CURRY , CREMA DE CALABAZA
Café o cacao 3 BOCADILLO DE TOMATE, OREGANO Y FETA
- TABULE PIZZAS VARIADAS
Jueves Aceite, tomate, tostadas 'e)
Mantequilla y mermelada Huevos duros y ensalada. Arroz ERUTA Ensalada
Fruta
Pan de bocadillo, pechuga de pavo y queso Frutay yogur fruta - Leche
Huevos revueltos
Leche entera, desnatada vy sin lactosa
Bebida de soja, zumo de naranja natural CANELONES DE VERDURITAS
Cafe o cacao ENSALADA
Viernes | /\Celfe. tomate, fostadas (SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO)
Mantequilla y mermelada Huevos duros y pasta
Fruta Fruta y yogur
Pan de bocadillo, jamdn serrano y queso Yyog
Huevos revueltos

Nota: Este menu puede variar en funcion del suministro de productos y de las necesidades del servicio.




